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Г�ляния

Г�ляния�и�посидел�и�являлись�традиционной�формой�дос��а�неженатой�молодежи���������и�давали�возможность�парням�и�дев�ш�ам�позна�омиться�поближе,�выявить�свои

симпатии,�проявить�х�дожественные�таланты.�Г�ляния�проходили�на�от�рытом�воз-

д�хе�и�начинались,��а��правило,�после�Пасхи,��о�да�сходил�сне��и��станавливалась

теплая�по�ода.�В�селах�и�деревнях�с�ществовали�определенные�места,��де�собирались

парни�и�дев�ш�и,�чтобы�водить�хороводы,�петь�песни,�танцевать,�и�рать�в�любимые

и�ры.

Современные�исполнители�отмечают,�что�традиционные�места�сбора�молодежи

находились�либо�в��раницах�населенно�о�п�н�та,�либо�за�е�о�пределами,�на�доро�е

или�на�мост�.�«<Г�ляла�молодежь>�о�оло�дом��	де.�На�л�	�.�У��онторы»�[119,�88�—�4:

ЦРФ�—1052].�«Вот�мост���нас�был�очень�хороший.�По�бо�ам�стояли�перила,�чтобы�не

свалиться.�И�вот���нас�по�этой�реч�е�было�	�ляние.�И�в�эт��и�в�эт��сторон�.�Собиралось

семь,�восемь,�девять,�десять�деревень.�Приходили�из�Землено�,�из�Баландина,�из�Михай-

лов�и,�из�Татарова,�из�Рамено�,�из�Горлов�и,�из�Святы,�из�Таранова.�Н�,�не�все��ж�в�один

раз.�В�этот�вечер�эти�пришли,�в�этот�др�	ие.�И�т�т�	�ляли.�Т�т�	армонь,�т�т�балалай�а,

т�т�	итара.�Каждый�свое,��то�че	о:��то�песни�поет,��то�танц�ет,��то�че	о»�[115�—�3:

ЦРФ�—1019].�«Наряжено,�срядные.�И�все�с�наше	о�с�Заозерья.�И�вот�т�ды�	�лять�в�этот

лес.�Не�в�лесин�,�а�вот�в�лес�.�Большая�доро	а�называлась.�На�большой�доро	е�вот�	�ляли.

Песни�пели.�Да.�Плясали,�песни�пели»�[41�—�4:�ЦРФ�—�1051].

В�процессе�э�спедиционной�работы�были�зафи�сированы�немно!очисленные�сви-

детельства�о�хороводах�на�территории�Гороховец�о!о��рая.�Хороводы�водили�«толь�о

летом…�ходим�вот�та��вот��р�	ом.�Дев�и�т�т�были.�А�вот�парни�в��р�	�.�А�вот�ходят.

Выбирают�там�дево�.�Кр�	�сделали,�вот,�с�ажем.�Н�,�вот�один���одном�.�И�ходим.�И�он

вот�из��р�	�-то…�А�он�в�серед�е.�И�вот�выбирали,��отор��хочет.�Песню�поет.�Подходит

��дев�ш�е,�берет�за�р����и�ловит.�А�то�парами�ходили�вот.�Вот���нас�т�т�есть,�дворян�а

называется.�<Место�та�ое�—�дворян�а>.�Хорошее�место.�Ре�а.�Вдоль�ре�и�вот�т�т�ме-

стеч�о�ровное.�Дявчон�ой�хороводы�водила.�На�праздни�и.�Вот�престолы�наши�—�на�М�-

ромс�ий,�По�ров.�Это�вот�престолы,�вот»�[29�—�4:�ЦРФ�—1051].�«Н�,��ороводы�делали�на

�лице.�На�нашей��лице�вот.�Да�посреди�деревни»�[59�—�4:�ЦРФ�—�1055].�(См.:�том�2,�№

116,�117�«А�мы�просо�сеяли,�сеяли»,�№�124�«Со�вьюном�хож�»,�№�133�«Казанс�аю�ее

�мниц��да�вывед��на��лиц�»,�№�134�«По-за�!ород��!�ляю»).

Исполнители�более�молодо!о�возраста�называют�хороводом�составн�ю�часть��ад-

рили,��о!да�все�пары�встают�в��р�!.�«У�нас�та��и�называли�"�аравод":

И.Е.� Посоха
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102 Традиционный�дос��

Ка��на�нашей�на�дворян�е�хоть��оси�трав�.

Ой�ли,�ой�ли,�ой,�люшень�и,

Хоть��оси�трав�.

Приходили���нам�	�ляти�с�Дон���аза�и.

Ой�ли,�ой�ли,�ой,�люшень�и,

С�Дон���аза�и.

Это�вот�парами.�Вот�ходим.�Здесь�пара�и�т�т�пара.�И�т�та�вот��рест�на��рест�вот

ходят.�Вот�пляш�т-то�это�"Кра�овя�"»�[102�—�4:�ЦРФ�—�1052].

На�!�ляниях�пели�песни,�но,�!лавным�образом,�танцевали�под�различные�мело-

дии�и�наи!рыши,�названия��оторых�обычно�совпадали�с�названиями�танцев�(см.:

том�2.�Част�ш�и�и�наи!рыши).�«У�нас��адрили�не�было.�У�нас�был�—�"Короб�ш�а",�вальс.

Потом�еще�"Кра�овя�".�"Сашоноч�а"�—�это�не�наша,�но�малень�о�пои	рывали.�Вот�"Р�с-

с�о	о"�—�это�пляс�а�вот�это�наша.�"Барыня".�"Сормовс��ю".�"Золотые�	оры"�танцевали.

<Вальсом�ее�танцевали>.�Берет�парень�тебя,�там�дев�а�ли�бывает,�а�	армонь�и	рает.�И

это,�водит»�[110�—�4:�ЦРФ�—�1054].�«Н�,�танцы�были�одина�овые.�Не�знаю,��онечно,�я

ведь��ое-	де�была.�Ни	де�ниче	о.�Бывало,�плясали�"Цы	аноч��",�"Посошоноч��",�"Еропла-

нию".�Н�,�"Ноч�а"�—�танцы�тоже.�"Ноч�а",�"На�речень��",� "Коробоч�а",�"Т�сеп".�Н�,

�адриль.�В�четыре�пары,�шесть�пар.�Восемь.�Здесь�народ�—�восемь�желающие»�[59�—�4:

ЦРФ�—�1055].�«"Цы	аноч��"�плясали,�"Еропланию"�плясали.�"Коробоч��"�—�это�танцы

были.�"Елец�о	о"�плясали:

Ой,�Елец�о	о,�Елец�о	о,�Елец�о	о,�ельца,

Ни�о	да�я�не�заб�д�,��а��я�шлепн�лся�с��рыльца»

[41�—�4:�ЦРФ�—�1051].

«А�еще�"Во�сад��ли,�в�о	ороде"�был�отдельный�танец.�Кавалер�встает�рядом�с�барыш-

ней,���барышни�р��и�на�поясе,����авалера�—�одна�р��а�на�плече�барышни,�а�вторая�на�поясе.

Ид�т�с�дробью�по��р�	�.�Расходимся�в�разные�стороны.�И��а�-то��р�жились»�[84�—�3:

ЦРФ�—�1017].

До�середины�ХХ�в.�особой�любовью�пользовалась��адриль,��отор�ю�танцевали�чет-

ным��оличеством�пар�в�пять��олен,�сопровождаемых�различными�мелодиями�и�наи-

!рышами.�«Ка���а�ой�праздни�,�собиралось�мно	о�народ��и�танцевали��адриль.�Особенно

любили��адриль.�Кадриль���нас�была�под�	армонь.�Колен�в��адрили�мно	о�было�и�мно	о�партий

собиралось.�Обязательно�н�жна�была�для�партии�четвер�а.�Та�их�четверо����нас�бывало

по�три,�по�четыре.�Еще�подрост�ом�была,�а�высо�ая:��о	да�не�хватало,�меня�брали�в��ад-

риль.�Танц�ет�четвер�а�одна,�а�остальные�стоят�по��р�	�,�все�четвер�и�стоят�по��р�	�.

Пароч�ой,�с��оторой�танц�ете,�выстраиваетесь��р�	ом.�Я�с�ней�танц�ю�—�мы�стоим

пароч�ой,�а�напротив�стоит�др�	ая�пароч�а,�с��оторой�мы�танц�ем.�Кадриль�начинается

с�то	о,�что�все�выстраиваются��р�	ом.�Был���нас�т�т�вед�щий�или��оманд�ющий,�не

знаю,��а��е	о�назвать,�он�нам�при�азывал:�"Первая�пара,�выходи!"�Вот,�значит,�наш�

четвер���считали�первой�парой.�Мы�выходим.

Первая�пара�за�лючалась�в�чем.�Первое�движение�было,�и	ра�была�"Сормовс�о	о",�"Сор-

мовс�ая".�Гармонист�и	рал,�м�зы�а�"Сормовс�ая".�Начиналась�она�та�.�Кавалер�берет

барышню�1,�во�р�	�себя��р�жит�ее,�барышню�1�ставит�на�место.�Берет�барышню�ч�ж�ю�2.

Кавалер�берет�правою�р��ой�ее�лев�ю�1,�обводит.�Р��а�барышни�1�произвольно,�но	ами

пританцовываешь.�Отт�да�выходит�барышня�2�в�это�время.�Она�встала�1,�а�та�барышня

выходит�2.�Я�поставила�свою�1,��а���авалер.�Выходит��о�мне�др�	ая�барышня�2.�Я�с�этой

барышней�2��р�ж�сь�вот�здесь,�в�центре.�Она��шла�1,�там�стоит��авалер,�а�я��р�ж�сь

здесь�с�ней�2.�Она�2�верн�лась���своем���авалер�,�а�я���своей�барышне�1.
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Конец�перво	о��олена�—�это�проходная.�Барышни�ид�т�та�,�а��авалеры�та�.�Кр�жим-

ся�обе�пары�вот�здесь.

<Сначала��авалер�1��р�тит�свою�барышню�1,�и�барышня�1�остается�на�месте.�Ка-

валер�1�выходит�в�середин��и��р�жит�барышню�2�из�противоположной�пары,�причем

держит�ее,��а��в�вальсе.�Потом�барышня�2�возвращается�на�свое�место,�а��авалер�1�на

свое.�Кавалер�2��р�тит�барышню�2�точно�та��же,��а��это�делал��авалер�1,�и�выходит�на

середин��на�рест�с�барышней�1.�Они��р�тятся�посередине�и�возвращаются�на�места.

Потом�два�раза�делается�проход�а:�сначала�проходят�барышни��рестом,�а�потом��ава-

леры,�то�есть�сначала�дев�ш�и�проходят�от�свое!о��авалера���ч�жом�,�а�потом��авале-

ры�от�ч�жой�барышни���своей.�И�потом�обе�пары��р�тятся�на�своем�месте>.

Все,��то�стоит�в��р�	�,�должны�повторить�это��олено.�Потом�перерыв�был,�и�м�зы�а

др�	ая�начиналась�—�"Кра�овя�".�Второе��олено�м�зы�а��ра�овя�а.�Оно�за�лючалось�в�чем.

Кавалер�та��же��р�тил�барышню�во�р�	�себя,�разверн�лись�и��авалер��р�тит�барышню�в

вальсе.�Мы�за�ончили,�за�нами�делает�противоположная�пара.�Опять�проходная.�И�воз-

вращаемся,�опять��р�жимся�здесь.

<Кавалер�1�обводит�барышню�1�во�р�!�себя�одной�р��ой�и�потом��р�жит,�держа

р��и�та�,��а��их�держат�в�вальсе.�Пара�напротив�делает�то�же�самое.�Барышни�ид�т�в

проход�е�первыми,�а�потом��авалеры.�На�одном�месте�после�первой�проход�и�оста-

ются��авалер�из�одной�пары�и�барышня�из�др�!ой.�После�второй�пары�воссоединяют-

ся>.

То�же�самое�делали�др�	ие�пары.�Но	ами�все�та�же�спо�ойно�шли.�Третья�была�цы-

	аноч�а.�Третье��олено�под�м�зы���"Цы	аноч�и".�Об�р�живает��авалер�опять�свою

барышню�за�р����и�сраз��с�ней��р�жится.�По�р�жился�с�ней,�выходит�эта�барышня�на

середин�,�теперь�со�своей�и�ч�жой�—�та��называлась�третья.�Сначала�со�своей,�а�потом�с

ч�жой.

<Кавалер�1�обводит�барышню�1�во�р�!�себя�одной�р��ой�и�потом��р�жит,�держа

р��и�та�,��а��их�держат�в�вальсе.�Потом��авалер�1�на�середине��р�жит�барышню�2,

потом�барышня�2�возвращается����авалер��2,�а��авалер�1���барышне�1.�Кавалер�2

�р�тит�та�же�барышню�2,�а�потом�выходит�в�центр�и��р�тит�барышню�1.�Потом�про-

ход�а,�сначала�барышни���ч�жим��авалерам,�а�потом��авалеры���своим�барышням.

Воссоединившиеся�пары��р�тятся>.

Третье�—�это�соединено�первое�со�второй.�Первое�танцевали�с�ч�жой,�а�потом�со�сво-

ей,�а�т�т�со�своей�и�ч�жой.

Дальше�была�самая�интересная.�Любили�больше�все	о�четверт�ю,�общ�ю.�Команд�ю-

щий��ричал:�"Общий��р�	!"�Встали�все�в��р�	,�взялись�за�р��и.�Все�четвер�и.�Пошли�столь�о

до�своих�мест�по�часовой�стрел�е.�А�м�зы�а�—�"Р�сс�о	о",�р�сс�ая�пляс�а�пошла.�Дошли�до

своих�мест�и�наоборот,�назад�пошли.�Хлопн�ли,�топн�ли�и�поверн�лись,�назад�пошли.�Дош-

ли�до�свое	о�места,�вед�щий�объявляет:�"Поворот,�пошли�обратно!"�Опять�дошли�до�свое	о

места,�опять�хлопн�ли,�топн�ли.�И�вед�щий�объявляет:�"Общий�поворот!"�Это�теперь�мы

�же�должны�парами�взяться,�один�раз�переворачивается.�Дальше�он�объявляет:�"Проме-

наж�с�правой!"�Т�т�все�стоят.�Что�это�за�променаж?�Это�с�правой�р��и�мы�начинаем

вот�та��и�идем�по��р�	�.

Каждая�пара�расходится�и,�пройдя��р�	,�встречается�на�своем�месте.�Обходим�полный

�р�	,�подавая�то�прав�ю,�то�лев�ю�р���.�Мы�дошли,�встретились.�Вед�щий�объявляет:

"Полный�оборот!"�Общий�оборот�со�своей�парой.�Потом��оманд�ет:�"Променаж�с�левой!"

И�опять�пошли,�толь�о�теперь�с�левой�р��и.�Опять�до�встречи.�И�опять��оманд�ют:�"Обо-

рот!"

Г�ляния�и�посидел�и
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Потом�я�забыла,��а��это�называется,�то�же,�что�р��ой,�толь�о�под�р�ч���делают.�По

�р�	��точно�та��же,�толь�о�под�ло�оть.�Встретились�со�своей�барышней�и,�держась�под

р���,��р�жимся�вот�та�.�По�а�с�правой�шли,��р�жимся�в�прав�ю.�Теперь��оманда�с�левой,

и�мы�пошли�с�левой.�Потом�встретились�и�по�р�жились�вот�та�!�Ко	да�с�левой,�то��р�-

жимся,��а��в�вальсе.�Это�за�ончилось.�Четвертая�фи	�ра�за�ончилась.

<Все�имеющиеся�четвер�и�по��оманде�распорядителя��адрили�попарно�движ�тся

по��р�!�.�Дойдя�до�свое!о�места,��аждая�пара�топает�и�хлопает,�после�че!о�поворачи-

вает�и�делает�второй��р�!�в�обратн�ю�сторон�.�Движение�ос�ществляется�сначала�по

часовой,�а�потом�против�часовой�стрел�и.�По�о�ончании�второ!о��р�!а,�дости!н�в

свое!о�места,��аждая�пара�топает�и�хлопает.�После�че!о�по��оманде�распорядителя

пары��р�жатся.�Затем�распорядитель�объявляет�«променаж�с�правой»,�и�все��частни-

�и,�подавая�сосед��прав�ю�р���,�дви!аясь�по��р�!�,�расходятся�от�своей�пары.�Встре-

тившись,�по��оманде�распорядителя��аждая�пара��р�жится.�Затем�то�же�самое�повто-

ряется,�толь�о�подается��же�левая�р��а.�Встретившись,�пары��р�жатся,�а�затем�по

�оманде�распорядителя�начинается�движение�по��р�!�,�при��отором��аждый��част-

ни��берет�соседа�под�ло�оть�правой�р��ой.�Встретившись�со�своей�парой,��частни�и

�р�жатся,�на�этот�раз�держа�др�!�др�!а�под�р���.�Затем�та�ое�же�движение�происходит

в�противоположн�ю�сторон�.�Сойдясь,�пары��р�жатся,��а��в�вальсе>.

Пятое��олено.�Вед�щий�объявляет:�"Барышни,�в�звездоч��!"�Барышни�встали�с�правой

р��и�сначала.�Прав�ю�вверх,�а�втор�ю�на�пояс.�Барышни�встали�и�пошли.�"Кавалеры,��

барышням!"�Кавалер��ладет�р����на�плечо,�себе�р����на�пояс,�и�пошли.�"Оборот!"�А�затем

делают�проходные.�"Первая�пара�проходная!"Сначала�барышни,�а�потом��авалеры.�Т�т

же��оманд�ют:�"Вторая�пара�проходная!"»�За�первой�—�вторая.�Т�т�же:�"Третья�проход-

ная!"�Все�пошли.�Общий�оборот.

<Барышни�встают�бо�ом�др�!���др�!�,�и�прав�ю�р���,�со!н�в�в�ло�те,�поднимают

�верх�.�Та�им�образом,�из�поднятых�р���образ�ется��он�с,�а�барышни,�стоя�в�заты-

ло��др�!���др�!�,�образ�ют��р�!.�Кавалеры,�положив�р��и�на�плечо�своей�барышни,

образ�ют�второй��р�!.�Клад�т�на�левое�плечо�барышни�свою�прав�ю�р���.�И�они�де-

лают��р�!.�Возвращаются�на�свои�места.�На�своем�месте��аждая�пара��р�жится.�По-

том�то�же�самое�делают�с�левой�р��и.�Потом�звездоч���делают��авалеры,�сначала�с

правой�р��и.�Подошедших���ним�барышень��авалеры�держат�за�талию.�Опять�делают

�р�!,�затем��р�жатся.�Потом�то�же�самое��авалеры�делают�с�левой�р��и.�Верн�вшись

на�свое�место,�пара��р�жится.�А�затем�делают�проходные.�В��аждой�четвер�е�сначала

барышни�меняют��авалеров,�а�затем��авалеры�возвращаются���барышням.�Ко!да�все

четвер�и�совершили�проходные,�все�пары��р�жатся,�совершая�полный�оборот.

Третье��олено�можно�было�и!рать�под�Цы!аноч��,�а�можно�под�«Во�сад��ли,�в

о!ороде»>�[84�—�3:�ЦРФ�—�1017].

Главным�!ероем�во�время�молодежных�сборов�был�!армонист,�та���а��от�е!о�мас-

терства�во�мно!ом�зависело,��а��пройдет�!�лянье.�Не�сл�чайно�!армонистам�посвя-

щены�ци�лы�част�ше��(см.:�Том�2).�Исполнители�вспоминают,�что�по��ачеств��и!ры

и�инстр�мента�они��знавали�то!о�или�ино!о�м�зы�анта�задол!о�до�появления�е!о�на

!�ляньи.�«Все�знали,��то�идет.�Гармош�а����о	о.�Знаем,����о	о�	армош�а.�Слыхать�—

Петь�а,�значит.�Петь�а�идет.�Мы�знаем:���не	о�	армош�а�есть.�Он�приходит�не�первый

раз.�А�своя�была�—�Ваня�Б�бнов.�С�	армош�ой.�Наш�сосед.�Част�ш�и�все�пели,�част�ш�и.

Вся�ие.�И�"Цы	аноч��"�плясали,�и�"Елец�о	о"�плясали.�Кадриль�была�попарно.�Мно	о�было

<фи!�р>.�То�ли�четыре,�шесть?�Мно	о.�Кадриль�мы�ее�называли.�Потом�"Цы	аноч��"

плясали.�Дробили.�Вон���нас�вот�дробили�хорошо.�Хорошо,�весело�было»�[62�—�3:�ЦРФ�—
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1027].�«Это�знаете,�что�я�хоч��вам�с�азать,�я�вот�знаю,��а��вы�и	раете�на�	армош�е.�Я

слыш��и�	оворю:�"Вот�идет�Вырин"�или:�"Идет�Шаров".�И	р��мы�знали.�Кто�на�	армоне

и	рает.�Кто�с�	итарой�ходит�мы��же�знали:�"А�это�тот-то�идет"»�[79�—�3:�ЦРФ�—

1018].�«А�летом�был���нас��л�б�на�л�	�:�четыре�лавоч�и�делали.�Вот�с�	армонью�приходили:

из�Тенен�ова�Годолов�Коля�приходил,�Вася�Казенов�—�др�	ая�	армонь,�наш�	армонист

был�Вася�Набатов,�звали�Гвоздо�,�из�Липов�и�Борис�Ле�сандрыч.�Вот�сидим�на�лавоч-

�ах,�липовс�их�ждем,�и�Вася�один�приходил�без�	армони.�Бывало,�липовс�ие�ид�т,�вот

��реч�е�стан�т�подходить�—�запевают.�Борис�Ле�сандрыч�начинает�и	рать.�Вот�оне

все�поют,��а����реч�е�подходят:�мы�знаем,�это�ид�т�липовс�ие.�А�т�т�танцы�начина-

лись,�вот.�Народный�танец�был�"Кра�овя�",�"Народно	о".�А�Степанчи�овы���нам�при-

ходили:�"Нет,�девчон�и,�давайте�по�нашим�названиям:���вас�"Народно	о",�а���нас�—

"Кра�овя�".�Что�"Кра�овя�",�что�"Народно	о"�—�один�танец.�"Кра�овя�"�был�под�	ар-

мош��.�Ка��начинают�	�лянье,�все	да�"Кра�овя�",�весь�народ�в�танцах.�А��ончается

	�лянье,�последний�танец�—�опять�"Народно	о".�Кадрель�танцовали,�танцовали�—�это

все�было.�Т�т�пара�и�т�т�пара,�т�т�все�парами,�парами.�Ой,�было�дело,�было�дело»�[23�—�3:

ЦРФ�—�1031,�№�30].

Малолетние�ребятиш�и�на�!�ляния�не�доп�с�ались,�одна�о�они�часто�бе!али�смот-

реть,��а��веселится�молодежь.�Особенным��довольствием�для�малышни�было�под-

стеречь�влюбленн�ю�пароч���и�в�и!ровой�форме�попросить�поцеловаться.�«Вот���нас

ребята�	�ляли,�а�мы,�малень�ие,�за�ними�бежим,��а��собач�и.�Вот�они�сяд�т,�парами

разойд�тся.�А�мы�—���ним:�"Посветите�дорож��,�посветите�дорож��!"�Не�оторые�поце-

л�ются,�а�не�оторые�пендель�дад�т.�"Посветите�нам�дорож��!"�—�это�поцеловаться.�Про-

светят�нам.�Не�оторые�довольные�—�цел�ются.�Все	да�ис�али,�	де�пароч�и»�[118�—�3:

ЦРФ�—�1014].

Константин	Иванович	Забе�алов,	д.	Ч�л�ово
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Довольно�часто�на�!�ляниях�возни�али�разно!ласия�межд��молодыми�людьми,�и�в

этих�сл�чаях�мо!ла�возни�н�ть�дра�а,�воспринимаемая�исполнителями��а��рит�аль-

ное�действие,�без��оторо!о�невозможно�разрешить��онфли�тн�ю�сит�ацию.�Приме-

чательно,�что�дрались�в�основном�незна�омые�др�!�с�др�!ом�парни.�«И�дрались.�Все

там�было.�Робяты�дралися.�Дяр�тся�вот�там�вон,�например,��оторы�незна�омы-те.�Н�,

�а�?�Др�	�с�др�ж�ой�надо�подраться.�Можа,�выпьют,�можа,�че	о�нет�-то.�И�раздер�т-

ся»�[41�—�4:�ЦРФ�—�1051].

Посидели

После�По�рова�и�в�течение�все!о�зимне!о�периода�дев�ш�и�собирались�на�вечёр�и

(посидел�и,�беседы)�в�доме�одной�из�подр�же�,�чьи�родители�не�были�против�подоб-

ных�собраний,�или�специально�до!оваривались�об�от��пе�дома�для�посидело��с��ем-

ниб�дь�из�одино�о�жив�щих�односельчан.�Посидел�и�мо!ли�быть�рабочими,��о!да

дев�ш�и�р��одельничали,��а��правило,�шили,�вышивали,�вязали,�и�праздничными,

�оторые�были�при�рочены����а�ом�-ниб�дь��алендарном��праздни��.�Одна�о�испол-

нители�обычно�отмечают,�что�работа�и�развлечения�чередовались�в�течение�одно!о

вечера.�«В�наших�местах�было�заведено,��л�бов�еще�не�было.�При�нас-то��ж�были,�в�наше

время��ж�были��л�бы-те.�Были�вот��а�ие,�значит.�Мы,�например,�др�жим�вот�семь�девчо-

но��—�это�наш�хоровод�называется,�др�жат�др�	ие�пять�девчоно��—���них�др�	ой.�Мы

снимали�"�елью",��то�нас�п�стит,�посидел�и�вроде�бы,�вечерами-те�ведь�надо�	де-то�прово-

дить�время-то.�И�мы�снимали.�Собирались�там,�приносили��еросин�,�нынче�моя�очередь,

завтра�твоя,�по�четвер�е�приносили,�висячая�лампа�висела,�и�ни�то,�бывало,�не�за	асит

Ниже�ородс�ая	прял�а,	д.	Ивачево
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ламп�.�Н��и�что,�чем�мы�занимались?�Кто�пряли,��то���делю,��то�вязали,��то�шерсть

пряли,�я�вот�прясть�мо	ла�что��	одно.�Я�и�здесь�всю�жизнь�пряд�.�Пряли,�вязали,�я

вязать�	оразда,�все�вяж�:�и��офточ�и,�и�плат�и�вязала,�и�аж�рн��вязала.�Вот�та�ой

обычай�был�—�сидели.�Приходят,�например,�ребята�с�	армош�ой,�начинают�песни�петь,

плясать.�А��а��ведь�плясали�деревенс�ие?�Поют�и�пляш�т,�поют�и�пляш�т.�Вот�Семеновн�

пели�и�плясали.�Н�,��а��пели.�Н�,�например,�и	рает�	армонист,�выходит�пара:�одна�песню

споет,�др�	ая;�одна�песню�споет,�др�	ая.�Я�любила�страдания,�л�чше�всех�любила�страда-

ния.�Я�та��любила�страдания.�И�пели�мы�все�эти�страдания.�У�меня�	олос�	р�боватый�был,

но�очень�с�ладный»�[99�—�5:�ЦРФ�—�1009].

«Приходили���Нюре,�она�старше�меня,�приходили.�Нас�отец�не�больно�	�лять�п�с�ал.

Вот���нам�прид�т�домой:��то�вяжет,��то�че	о.�Кто�ч�л�и�вяжет,��то��р�жево�вяжет,

�то�че	о.�И�ч�л�и�вязали�мы�для�себя,�нос�и�вязали»�[10,�80�—�3:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�003].�«А

мама�вот�расс�азывала,�они�вот,�это�самое,�пряли,�т�али,�на�вечер�и�собирались.�Вот

мама�приданое�себе�	отовила,�они�собирались.�Вот����а�ой-то�подр�	и�собер�тся,�мать

разрешает�или�там�баб�ш�а��а�ая-то,�ходили,�даже�платили�ей.�И�они,�значит,�там

сидят,�и�ребята�приходят.�Кто�там�с�ребятами�др�жит,�нес�оль�о�по	оворят,�а�ни��да

не�ходили,�ни�а�ие�	�лян�и.�А�мы��же�в�др�	ое�время�росли»�[63�—�3:�ЦРФ�—�1030].

«Кл�ба�ни�а�о	о�не�было.�В�деревне�в�дом��	�ляли.�У�меня�был�большой�дом,���нам�захо-

дили.�Кажная�со�своим�парнем�приходила,�	�ляли.�Дома�оне�не���рили.�Г�лянье�было�хоро-

шее,�не�д�рачились.�А�сначала�собирались,�все�вязали,��р�жева�вязали.�Ребята�все�сидят�на

пол�,�на�пол�,�не���рили.�А�мы�—�за�столом:�хто�вяжет,�хто�строчит,�без�дела�не�были.�Не

на�машин�е�строчим,�а�были��р�	лые,�на�пялицах�вот�выделывали.�А�песни�мы�не�пели,�мы

за�делом�заняты.�Они��	овариваются:�"Н�,�топерь�хватит�вам�работать,�давай�пошли".

Все�встают,�выходят,�всё�своё�собираем,�одеваемся�и��ходим.�Было�дело.�В�тиши�мы�делали

�аждый�свое,�а�т�т�считаешь�петли�—�вязать-то,�петли�надо�считать,�а�то�не�то�и

выйдет.�Петь�—��ж��о	да��ончали�вот.�А�сидели�с�лампами.�А�на��лице�пели,�все�пели»�[23�—

3:�ЦРФ�—�1031].

К�середине�ХХ�в.�местом�встреч�сельс�ой�молодежи�становятся��л�бы�и�дома���ль-

т�ры,�предла!авшие�новые�формы�дос�!а:�просмотр�х�дожественных�и�до��менталь-

ных�фильмов,��частие�в�любительс�их�объединениях�и��р�ж�ах�х�дожественной�са-

модеятельности.�Здесь�же��страивались�танцы�и�молодежные�!�ляния.�«Сначала�вот

был�в�Волчихе���нас��л�б.�Мы�т�ды�ходили.�Там��ино�др�	ой�раз�ставили.�Не��аждый�день,

но��ино.�И�та��	�ляли�в��л�бе…�пожилые�женщины,�они�старинны�песни�пели.�Бывалош-

ные-т�песни�хорошие.�Да�мы��ж�не�пели.�Мы��ж�пели�та�ие…»�[119,�88�—�4:�ЦРФ�—

1052].
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Среди�народных�и�р�и�забав�с�ществ�ет�мно�о�разновидностей.�Они�мо��т�быть
���������связаны�с�определенным�обрядом,�подразделяться�на�детс�ие,�молодежные�или
взрослые�—�женс�ие,�м�жс�ие�или�смешанные.�Взрослые�и�ры,��а��правило,�были
при�рочены����алендарным�праздни�ам�и�изначально�имели�ма�ичес�ий�смысл.�В
Гороховец�ом��рае�были�широ�о�распространены�начинавшиеся�после�Пасхи�и
продолжавшиеся�обычно�до�Вознесенья�и�ры�с��рашеными�яйцами.�Яйцо�в�народной
��льт�ре�символизировало�жизненн�ю�сил�,�и,��онечно,�пасхальное��рашеное�яйцо
наделялось�особым�ма�ичес�им�стат�сом.�Поэтом��и�ры�с�пасхальными�яйцами�должны
были�вызывать�плодородие�земли,�способствовать�рост��и�бла�опол�чию�все�о�живо�о.
Среди�разнообразных�действий� с� яйцами�наиболее� традиционны��атание� яиц�и
за�атывание�их�в�ям�и,�разбивание�яйца�яйцом�или�мячом,�поис��яйца.�И�рали��а�
дети,� та��и�взрослые;�и�м�жчины,�и�женщины.�В� �ороховец�их�и�рах�отразилось
принятое�в�России�повсеместно�распределение�ролей1:�м�жчины�предпочитали��атать
и�выбивать�яйца,�женс�ой�же� забавой�было�ис�ать�яйцо�в���ч�е.�В�и!рах�м�жчин
преобладал�соревновательный�элемент.

На�Троиц��и,�видимо,�в�др�!ие�летние�праздни�и�в�Гороховец�ом��рае�м�жчины
и!рали�в�лапт�,���ним�обычно�присоединялись�и�дети.

Катание�яиц�на�Пасх�

Яйца�ставили�в�ряд�и�старались�с�не�оторо!о�расстояния�разбить��а�ое-ниб�дь�из
них�др�!им�яйцом.

«На�Пасх��яйца��атали.�Вот�делали�ям�и.�Ямо��шесть-семь.�И�вот��атали�яйца�по
ям�ам.�Это�моя�ям�а,�это�моя.�В�чью�ям����	одит�яйцо,�том��и�досталось.�Пят�ой,�толь�о
пят�ой�провертывали�ям�и,�больше�ничем.�Везде�и	рали.�У�наше	о�дома,���соседне	о,�везде

и	рали»�[115�—�3:�ЦРФ�—�1019].
«Мы�и	рали�с�яйцами�на��лице,�выходили,�вот�та��ставили�их�в�ряд�и�яйцом��атали,

�оторое�разобьется�—�значит�ты�выи	рал.�Их�просто�по�земле��атали.�Т�т�на�лонная

доро	а,�по�троп�е�та��и��атали»�[66�—�3:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0003].
�Мо!ли��атать�яйца�с�помощью�мяча�или�др�!ой�биты.�Вот�описание�анало!ичной

детс�ой�и!ры�с�мячом:
«Яйца�по��лице��атали.�Вот�яич�о�положим�и�мячи�,�а��о	да�плохая�по	ода,���нас�дом-

то�пол�чше�был,���нам�все�собир�тся,�ребятиш�и,�мальчи�и�и�девчон�и,�все.�Все�соберемся,
яиче��наложим�и�мячи�ом��атали.�Мячи��попадет,�значит,�яйцо�твое,�не�попадет�—�нет.

Разобьют,�подойдешь���маме:
—�Мама,�сменяй�яич�о.�Яич�о�разбили.
Мама�сменяет,�даст�др�	ое»�[80�—�3:�ЦРФ�—�Э�—�Р:�0003],�«А�м�жчины,���них�шар�был,

Ю.М.� Киселева

1�Морозов�И.А.�И�ры�народные�//�Славянс�ие�древности.�Т.�2.�М.,�1999.�С.�382.
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та�ой�сделанный��а��сейчас�ф�тбольный�мяч.�А�он�не�был�та�ой��р�	лый,�а�вот�та�ой

(овальный).�Ставили��а���озны�(они�раньше�в�баб�и�и	рали,�в��озны)�яйца.�Поставят�там
рядами�яйца�и�вот�этим�шаром��атают.�Если�выбил,�значит�твое,�а�не�выбил�—�прои	рал.
А�после�и	ры��то�выи	рал,��то�прои	рал,�с�ладывались,�выпьют,�поют-	�ляют»�[115�—�3:
ЦРФ�—�1019].

Яйца�ставили�на�одн��линию�и�с�не�оторо!о�расстояния�вышибали�мячом.�Если
и!ро��выбивал�яйцо�из�ряда,�он�брал�е!о�себе�и�считался�вы!равшим.�Не�выбивший
считался�прои!равшим.

«Све�ровь�Елены�Сер	еевны�Парфеновой�любила.�Делался�тряпичный�мяч.�Ложили�подряд
яйца.�Бросали�этим�мячом.�Попал�в�яйцо,�выи	рал.�По�тип��"в��е	ли"».�[89�—�4:�ЦРФ�—�Р�—
Э:�0004]

Реже�встречались�«женс�ие»�и!ры,�в�ходе��оторых�яйцо�н�жно�было�не��атать,�а
прятать:

Две� �р�ди

«У�нас�было�в�деревне�заведено�та�ое.�В�Вос�ресенье�(имеется�в�вид��Пасха.�—�Сост.)
нет.�После�Вос�ресенья�до�Вознесенья��аждое�вос�ресенье.�Вот���нас�в�деревне,�среди�деревни

натас�ивали�опил�ов�очень�мно	о.�И	рали�в�яйца.�Спряч�т.�Вот�две�	р�д�и.�У�одной�яич�о,
��др�	ой�нет.�Вот�и	рают.�Взрослые�и	рают.�Женщины.�Вот�опило�,�я�р��ой�вож��т�да-
сюда�(д�	ой),�т�да-сюда,�н�,�потом�вот�сделала�меж�,�т�т�	р�д�а�и�т�т�	р�д�а,�яич�о�в

одной�	р�д�е.�Я�пряч��яич�о,�а�вы�ищите.�Если�вы�нашли�яич�о,�начинаете�вы�прятать.
Надо�найти�яйцо.�А�я�себе�забирала�то,��оторое�найд�.�Который�выи	рыш.�Можно�и	рать
вдвоем,�а�можно�один�на�один.�М�жчин�мало�было.�Который�любитель�подойдет�там�с

женой�ли,�с�сестрой,�с�подр�	ой,�чтоб�пара�была.�Они�пара�и�мы�пара.�М�жчины�мало
и	рали»�[115�—�3:�ЦРФ�—�1019].

В�эт��и!р��и!рали�вдвоем�или�пара�на�пар�.�В���че�опило��один�из�и!рающих�прятал
яйцо,�водил�в�ней�р��ой�и,�в��онце��онцов,�делал�меж�,��оторая�делила�опил�и�на�две
��чи�(!р�д�и).�Др�!ой�и!рающий�должен�был�определить,�в��а�ой�!р�д�е�яйцо,�и�найти
е!о�там.

В�под�р�ди

«В�эт��и	р��и	рали�женщины.�И	рали�две�пары.�У�сараев�собирали�две�	р�д�и�(��чи)�из
опило��ли,�тр�хи.�Для�этих�и	р�женщины�надевали�широ�ие�платья.�Одна�приседала�над

этими�	р�дами.�Н�жно�было�незаметно�положить�яйцо�в��а��ю-ниб�дь�	р�д��.�А�др�	ая
пара�должна�найти�с�перво	о�раза�—�"срывают".�Если�не��	адали,�то�первая�пара�продолжает
прятать.�А�если�из�второй�пары��то-то�нашел�яйцо,�то�они�начинают�прятать»�[121�—�4:
ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

Лапта

«На�Троиц��м�жи�и�и	рали�в�лапт�,�а�ребятиш�и�в�чижа».�[121—4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:
0004].

«В�лапт��и	рали.�Ка��толь�о�праздни���а�ой-то,�взрослые�собираются,�а�мы�мел�ота
за�ними.�Н��там�два�здоровых�м�жи�а�—�это�они�мат�и.�От�столба�до�столба�мяч�	оняли»
[115�—�3:�ЦРФ�—�1019].

И!ра� издавна� была� привычным� занятием� детей.�Она�помо!ала� им� осваивать
о�р�жающий�мир,��читься�взаимоотношениям�в��рестьянс�ой�среде.�В�Гороховец�ом
районе�зафи�сированы�разнообразные�детс�ие�и!ры,�от�и!р�малышей,�с�простыми
движениями,�сопровождавшихся�песней�и�сохранивших�древние�обрядовые�мотивы

И�ры
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(«Заинь�а�во�садоч�е»,�«Каравай»,�«Поспел�ма�»),�до�подрост�овых�и�молодежных
и!р�—�более�подвижных,�сложных�и�неред�о�предпола!авших�выбор�пары.

Младшие�дети�и!рали�в�«Заинь���во�садоч�е»,�«Ка��на�Валины�именины»,�ч�ть
постарше�—� в� «Г�си,� !�си�—� !а-!а-!а»,� «Ма�и,�ма�и,�ма�овицы».�У�подрост�ов
выделялись�и!ры�для�девоче��—�«в�царевн�»,�«в��амеш�и»�и�мальчишечьи�и!ры�—�в
лапт�,�в�!ород�и,�в�«попа�!оняла»,�в�!орел�и.�Общими�для�девоче��и�мальчи�ов�были
и!ры�в�чижа,�«по-за��р�!�»,�с�мячом,�«не�на�дереве�но!ой»,�в�прят�и.

Деревенс�ая�молодежь� (лет� 15—16)�на�посидел�ах�и!рала� «за�номерами»,� «за
ремнем»,�«в�ж�ч�а»,�в�«третий�лишний»,�в�«фанти�и»,�в�садовни�а,�в��ольцо,�в��расоч�и,
«в���рю�ош�и»,�в�проход��,�в��арты:�в�пьяниц��и�в�хрю-хрю.

Из�отовление��оло

«К��оло��из�тряпоче��нашьем,�и�р��и,�и�но	и,�и�	лаза�нарис�ем.�И�малень�их,�и�та�их,
и�та�их.�И�пап�,�и�мам�,�и�детей�малень�их,�и��аляс���из��ороб�и��а�ой-ниб�дь�сделаем»
[66�—�3:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

Заиньа�во�садоче

«Все�дети�ходили�по��р�	�.�Один�в�центре��р�	а.�Все�пели:
Заинь�а�во�садоч�е,
Серень�ий�во�садоч�е,
Вот��а�,�вот��а�
Во�садоч�е.
И�вот�эда�
Во�садоч�е.
2.�Заинь�а,�рви�цветоч�и...
3.�Заинь�а,�вей�веноч�и...
4.�Заинь�а,�на�	олов��...
5.�Заинь�а,�сбрось�с�	олов�и...»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004]

Каравай

«Дети�ид�т�по��р�	��и�поют�"Ка��на�наши�именины"».�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004]

Г�си-��си,� �а-�а-�а

«Садились�др�	�за�др�ж�ой.
—�Г�си-	�си!
—�Га-	а-	а!
—�Есть�хотите?
—�Да-да-да!
—�Н�,�летите�вы�домой!
—�Серый�вол��под�	орой.
—�Вы�летите,�не�робите,
Своих��рыльев�не�жалейте.

"Вол�"�после�этих�слов�ловит�"	�сей"».�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

Маи-маи

«Ма�и,�ма�и,�ма�овицы,
Золотые�	оловицы,
Станемте�вот�та�,
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Спросите�про�ма�.

Ерма�,�Ерма�,

Поспел�ли�ма�?»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�царевн�

«Чертили��ласси�и,��вадраты.�Кидали�	алаш�и,�	аланд�и�и�пры	али�на�одной�но	е�по

�вадратам,�выи	рывали�"дома"».�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�попа��оняла

«Наподобие��а��в�	ород�и.�Мальчишечья�и	ра,��а��в�	ород�и.�Обтесывалась�пал�а�и�по

ней�били�битой�по�всей�деревне�из��онца�в��онец»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�чижа

«Пал�ами�или�лопат�ами.�Маяли.�Чертили��р�	,�и�в�не	о�н�жно�попасть»�[121�—�4:

ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

По-за�р���

«Весной,��о	да�вытаивал�б�	ор,�идешь�в�вален�ах�т�да,�там�раз�ешься,�и	раешь�боси�ом.

Чертился�большой��р�	.�Делились�на�две�партии:�одна�в��р�	�,�др�	ая�—�по-за��р�	�.�Прятали

мяч�за�паз�хой,�и�ни�то�не�знал,����о	о�мяч.�Если��	адают,����о	о�мяч,�то�меняются�местами

�оманды.�Водишь�—�в�центре.�Бывало,�подол	��не��	адывали»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:

0004].

Не�на�дереве�но�ой

«Бе	али�ловили�др�	�др�ж��:�надо�было��спеть�стать�на��а��ю-ниб�дь�деревяш���или

дерево,�забор,�прист�п���и�т.д.�Тот,�до��о	о�дотрон�листь�на�земле,�—�водит.�Кричали:�"Не

на�дереве�но	ой,�нынче�хлеб�доро	ой"»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�ж�ча

«Один�отворачивался�спиной��о�всем,�выставлял�ладонь�сзади.�Ем��ст��али�по�ладони,�и

он�должен��	адать,��то��дарил»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�фантии

«В�шап��� собирали� фанти�и.�Потом� вынимали� и� 	оворили:� "Этом�� фанти��

про���аре�ать!"�и�т.д.»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�садовниа

«Каждый�назывался��а�им-ниб�дь�цвет�ом.�Об�этом�знал�толь�о�"садовни�"�и�ты.

—�Я�садовни�ом�родился,

Не�на�ш�т���рассердился:

Все�цветы�мне�надоели,

Кроме�розы.

Роза�вс�а�ивает»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

И�ры
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В��рю�ши

«Завязывали�	лаза.�Ловил,��	адывали,��то�это.�На�посидел�ах�и	рали�зимой»�[121�—�4:
ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

В�проход�

«От�дома�до�дома�ходят�парами:

Подходит���В�первая�пара.�Если�нравится�ем���то-то,�он�берет�ее�и�идет�дальше�с�ней.
Оставшийся�один,�ждет�др�	ие�пары,��оторые�пройд�т�через�не	о.�Не�нравится,�обычно

	оворили:�"Бо	�подаст!"»
1

�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

Хрю-хрю

«Собирали�масть:�сошлась�—�ты�выи	рал.�У��о	о�не�сошлось,�тот�был�"свиньей"�и��ричал:

"Хрю-хрю"»�[121�—�4:�ЦРФ�—�Р�—�Э:�0004].

1

�На�схеме:�В�—�это�ворота,�стрел�ами�обозначено�движение�пар.
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